Au Centre Marcel Pagnol de Vergeze

LADY STYLING

AVEC MYRIAM

SAM.07 DEC. 2024
10h30/12h00

“UN MOMENT DE FEMME, POUR VOUS LES FLEURS”

LADY STYLING ou « Moment de Femmes », se réapproprier son corps en
libérant son esprit. Sensualité, isolations,
déhanchés, positionnements des mains et
des bras, postures, attitudes, interprétation
musicale....tous les points importants qui
vous permettront de vous exprimer a

travers la musique et la danse, en tant que
8 Femme.

®Tous niveaux, pas de connaissance ou de niveau requis
®Travail sur des musiques Salsa, Bachata et Kizomba.

RESERVATION 0789559276
STAGES LIMITES A 25 PERS.
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http://www.md-danse.com/

